WAS

Vorsorgeuntersuchungen wahrnehmen
Hebamme suchen

Arbeitgeber informieren wg. Mutterschutz und
Kiindigungsschutz
Informationen iiber méglichen Entbindungsort einholen

Geburtsplanung und Geburt anmelden

Bei Nicht-Verheirateten:

- Vaterschaftsanerkennung

- Sorgerecht kldaren
Elternzeit anmelden (fiir den Vater bei Elternzeit ab
Geburt)
Kinderarzt suchen; Termin fiir die erste Untersuchung
machen (U2/U3)

WANN

Termine beim Gynakologen
machen

Bei Feststellung der
Schwangerschaft

Nach Feststellung der
Schwangerschaft

Im Laufe der Schwangerschaft

Ca- 30-32 SSW

Vor der Geburt oder auch nach
Geburt moglich

7 Wochen vor dem errechneten
Termin
Vor Geburt

WER

Gynakologe

Hebammen im Kreis Soest
www.hebammenimkreissoest.de

Arbeitgeber

Geburtskliniken, Geburtshaus...

Geburtskliniken, Geburtshaus...

Jugendamt

Arbeitgeber

Kinderarztpraxis



WAS

Anmeldung des Kindes beim Standesamt

Antrag auf Familienkrankenversicherung fiir
das Kind

Elternzeit anmelden

Elterngeld beantragen

Kindergeld beantragen (evtl. Kinderzuschlag)

Bei Alleinerziehenden -> Moglichkeit einer
Beistandschaft

- Vaterschaftsanerkennung

- Durchsetzung des Unterhaltsanspruchs

WANN

Innerhalb einer Woche nach Geburt

Sobald Geburtsurkunde vorliegt

Spatestens 7 Wochen vor Beginn
der Elternzeit

Innerhalb der ersten drei
Lebensmonate des Kindes

Sobald Geburtsurkunde und Steuer
ID vorliegt (Spatestens 6 Monate
nach Geburt)

Jederzeit

WER

Standesamt, das fir den Geburtsort
zustandig ist

Krankenkasse der Mutter oder des
Vaters

Arbeitgeber der Mutter und ggfls. des
Vaters

Kreis Soest

Elterngeldstelle

Hoher Weg 1-3 59494 Kreis Soest
Familienkasse NRW Ost in 44117
Dortmund

Jugendamt Wohnort



Hilfen

Mutterschaftsgeld und
Arbeitgeberzuschuss

Kindergeld

Kinderzuschlag

Elterngeld

Unterhaltsvorschuss

Wohngeld

Biirgergeld (SGB 2)

Wo?

Krankenkassen und Arbeitgeber
- Gesetzlich Versicherte

Oder

Bundesamt fiir Soziale Sicherung:

- Mutterschaftsgeldstelle (Bei Minijob)

Familienkasse NRW Ost
44117 Dortmund

Familienkasse NRW Ost
44117 Dortmund

Kreis Soest
Elterngeldstelle
Hoher Weg 1-3
59494 Kreis Soest
Jugendamt Wohnort

Sozialamt der Gemeinde

Jobcenter (Soest, Lippstadt, Warstein)

Wann?

- vor Beginn des
Mutterschutzes
mit Bescheinigung
des Gynakologen

- und nach der
Geburt mit
Geburtsurkunde

Direkt nach der Geburt,
wenn Steuer ID und
Geburtsurkunde da sind
Nach Geburt, wenn
elterliches Einkommen und
Vermogen nicht reicht
Innerhalb der ersten drei
Lebensmonate des Kindes

Jederzeit nach Geburt
(kann langstens fir 1
Monat rtickwirkend
beantragt werden)
Jederzeit

Auf Antrag

Voraussetzungen

Angestelltes Arbeitsverhaltnis

Rechtsanspruch

Abhangig von Einkommen und Vermdgen

Rechtsanspruch
- 15-32 Stunden als Teilzeitarbeit
moglich (Einkommen fihrt zur
Neuberechnung)
Der andere Elternteil wohnt nicht im Haushalt
(keine Paarbeziehung) und leistet keinen
Unterhalt

Abhdngig von Einkommen, Miethohe, Zahl
der Familienmitglieder

Abhangig von Einkommen und Vermogen






