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Abschied NehmeN o n 4 stat Italien

Unsicherheit Appruch
Eine Entscheidung freffen
Kreisen der Gedanken
Partnerschaft  wege finden

Schaffen wir das?

WIR SIND FUR SIE DA...

» vor und wéhrend prénataler Diagnostik.

» nach einem medizinischen Befund
wahrend der Schwangerschaft.

» wenn Sie sich in einem
Entscheidungsprozess befinden.

» wenn Sie sich fur das Weitertragen

der Schwangerschaft entscheiden.

Sicherheit
Stabilisierung

Weiterfragen

» wenn Sie sich fur den Abbruch

Geschwisterkinder der Schwangerschaft entscheiden. |
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WIR SIND FUR SIE DA...

...vor, wahrend und nach pranataler Diagnostik.

Auch dies ist ein Teil unseres gesetzlichen Auftrages nach § 2 des
Schwangerschaftskonfliktgesetzes.

Das Angebot unserer psychosozialen Beratung in diesem Bereich ist Frauen und Paa-
ren, sowie vielen anderen Berufsgruppen wie Gynakolog*innen, Prdnatal-
diagnostiker*innen, Hebammen, Entbindungspflegern, Klinik- und Praxis-
mitarbeiter*innen - trotz unserer stetigen Bemiihungen, unser Beratungsportfolio
offentlich darzustellen - selten bekannt.

Ein sehr geringer Anteil der Ratsuchenden wurde von Berufsgruppen im Kontext der
PND-Diagnostik an uns vermittelt bzw. verwiesen. Der liberwiegende Teil der Frauen
und Paare kam allerdings eigeninitiativ.

Donum vitae Lippstadt war ihnen bereits
durch andere Beratungsanldsse wie Kin-
derwunsch, Beratung nach Fehlgeburten
oder der allgemeinen Schwangerenbera-
tung bekannt. Auch die Suche im Internet
bzw. Gber die Kl flhrte sie zu uns.
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Wenn plotzlich beim Wunschkind im Rah-
men der Pranataldiagnostik Auffalligkeiten
festgestellt werden, ist auf einmal alles
anders. Oft werden nach vielen weiteren
Untersuchungen sowie qudlender Sorge
schwerwiegende Erkrankungen und / oder
Behinderungen festgestellt, wodurch sich
die Betroffenen in einer Ausnahme-
situation wiederfinden.
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Auch in 2025 nahmen Frauen / Paare unser psychosoziales Beratungsan-
gebot im Kontext von Prdnataldiagnostik in Anspruch und nutzen es fir
ihre individuellen Themen. Ob es um die Entscheidung eines medizinisch
indizierten Schwangerschaftsabbruches ging, die Frage wie ein Leben mit
einem Kind mit Behinderung gestaltet werden kénnte, der Uberlegung zu
einer palliativen Geburt, beim Abschied nehmen von ihrem Kind oder
auch im Rahmen der Trauerbegleitung. Leider mussten wir ab Februar
2025 in unserer Beratungsarbeit feststellen, dass sich durch die ver-
schlechterte medizinische Versorgungslage, bezogen auf medizinisch indi-
zierte Schwangerschaftsabbriiche, dies die personliche Situation der
Frauen und Paare zusatzlich erschwerte.

Diese Veranderung ist im unmittelbaren Zusammenhang mit der ab dem
01.01.2025 erfolgten Fusion des vormals Evangelischen Krankenhauses
Lippstadt zum Christlichen Klinikum Lippstadt zu sehen. Ab dem
01.02.2025 wurden medizinisch indizierte Schwangerschaftsabbriiche
nicht mehr angeboten, da dies die katholische Grundordnung nicht er-
laubt. Nur wenn das Leben der Frau in Gefahr ist, ist ein Abbruch im
Christlichen Klinikum moglich. Dies bedeutet nun eine deutlich schlechte-
re medizinische Versorgungsituation - in Bezug auf medizinisch indizierte
Schwangerschaftsabbriiche - aller Frauen im Kreis Soest.

Um auf die schlechtere Versorgungslage der Frauen im Kreis Soest hinzu-
weisen und auf unser Beratungsangebot aufmerksam zu machen,

erfolgte unsererseits folgender Zeitungsartikel:

Quellenangabe: ,Der Patriot“, Auszug des Artikels vom
24.12.2024

,Wir gehdren nicht zur Katholischen Kirche*

samtliche Gyndkolog*in

Formblatte

Generell, so schreibt do-
num vitae in der Mitteilung,
sei die Entscheidung keine
Schwangerschaftsabbriiche
mehr bei medizinischer Indi-
kation durchzufithren, fir
Frauen in Lippstadt und dem
Kreis Soest .eine deutlich
schlechtere medizinische
Versorgung im nahen Um-
feld”. Schwangere bei denen
- arztlich festgestellt - die Ge-
fahr einer schwerwiegenden
Beeintrichtigung des korper-
lichen oder seelischen Ge
sundheitszustandes besteht,
missten nun deutlich weite-
re Wege auf sich nechmen.

Eine medizinische Indikati-
on, gesetzlich geregelt in Pa-
ragraf 218a Absatz 2 und 3
StGB, werde fast ausschlieR-
lich gestellt, wenn zuvor im
Zuge pranataler Diagnostik
schwerwiegende  Behinde-
rungen und Erkrankungen
des ungeborenen Kindes fest-
gestellt wiirden. Der Weg bis
zur Diagnose sei lang, mit vie-
len Arztbesuchen und fiir die
Betroffenen mit groRer Unge-
wissheit und quilender Sorge
verbunden. Die _.deutlich
schlechtere  Versorgungsla-
ge” konnte zu einer zusatzli-
chen Belastung und schlech-
teren sowie lingeren Verar-
beitung dieser Ausnahmesi-
tuation fihren, befiirchtet

s Zusitzlich  haben  wir das Team der Lippstadter Be-
. . ratungsstelle.
gemeinsam  mit den
anderen Lippstadter Schwangerenberatungsstellen

nen im Kreisgebiet

Soest
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Denn...

wir sind weiterhin und verldsslich fiir Frauen
und Paare da...

...vor, wahrend und nach pranataler
Diagnostik!
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Sexuelle Bildungsarbeit ist uns wichtig.

Gemeinsam mit unseren Kolleginnen von den Schwangerenberatungsstellen der AWO und des SkF haben
wir uns Uber die Einladung der Gesamtschule Lippstadt gefreut. In Jahrgangsstufe 6 haben im Rahmen
einer Projektwoche Workshops angeboten. Die Themenpalette war bunt und die Schiilerinnen und
Schiiler konnten in kleinen Arbeitsgruppen Fragen stellen, sich austauschen und erhielten spannende

Informationen.
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Ebenfalls gemeinsam mit den Kolleginnen von AWO und SKF waren wir Teil des Madchenaktionstags in

Lippstadt. Zum ersten Mal fand der Tag in den Raumlichkeiten des Lippe-Berufskollegs statt und wurde

wie auch schon in den vergangenen Jahren von der Arbeitse-

meinschaft Madchen in Lippstadt organisiert. Inhaltlich haben
wir uns in diesem Jahr mit dem Thema Rechte und sexuelle
Selbstbestimmung von Madchen und Frauen auseinander ge-
setzt. Dazu wurden kreative Methoden angeboten und Infoma-

Mit unseren Materialien haben wir terial bereit gestellt. i

uns bei der Beratungsmesse ,Care for
you“ den Schiler*innen des
Gymnasiums Rithen vorstellen dirfen.

- NORIA HEissT

Podiumsdiskussion beim Netzwerktreffen Friihe Hilfen Lippstadt

Care for you am Gymnasium Rithen
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Ein paar Zahlen... im Jahr 2025 wurden 697 Beratungen von unseren Klient*innen wahrgenommen, wo-
bei die meisten Gesprache personlich in unserer Beratungsstelle Lippstadt gefihrt wurden. Jedoch bleibt
die Nachfrage nach Terminen in der AuRenstelle in Warstein (14-tagig) gleichbleibend hoch.

Es wurden 27% aller Beratungen von Paaren nachgefragt, einen hohen Anteil haben hierbei die Gesprache
zum Themenfeld , Kinderwunsch” sowie ,Elterngeld und Elternzeit”. Bei den Konfliktberatungen nutzten
74% unserer Klientinnen die Moglichkeit eines Einzelgesprachs, 16% der Frauen lieRen sich von anderen
nahestehenden Personen (Partner / Freundin / Familienangehdorige) begleiten.

Mittlerweile finden ca. 10% der
Anzahl der Ratsuchenden in 2025 | absolut | in% Beratungen im digitalen Format statt.
Wir stellen datenschutzkonforme
Erstkontakte 100 . . .
Beratungsformen wie z.B. eine sichere
§5/6 20 Mailberatung und Videoberatung zur
Verfiigung.
§2/2a 80
Hdéufig werden die Formate - im Sinne
Gesamtberatungen 2025 697 des Blended Counseling - vernetzt
eingesetzt.
Beratungsfalle Beratungen Beratungen nach § 2/2a
Beratung von Frauen, Ménnern + Konfliktberatungen nach §§5/6
594 Paaren, allgemeine Schwangeren- Haufig genannte Griinde fiir einen Abbruch
beratung

1. Familidre/partnerschaftliche Probleme

Erstanlass der Beratung:
2. Kérperliche/psychische Verfassung

Schwangerschaftsberatung 258
3. Situation als Alleinerziehende
Begleitung nach Geburt 96
] 4. Finanzielle, wirtschaftliche Situation
Kinderwunschberatung 30

Beratung nach Fehlgeburt, 5. abgeschlossene Familienplanung

Totgeburt oder Abbruch 9 6. Ausbildungs-/berufliche Situation
Pranatale Diagnostik 6 7. Alter (zu alt / zu jung)
Wir danken

e unserem ehrenamtlichen Vorstand, insbesondere Frau Margret Frohn als 1.Vorsitzender und Magdalena Michel
als Ansprechpartnerin flir Lippstadt flir ihr Engagement, ihre Einsatzfreude und die geleistete Arbeit seit nunmehr
25 Jahren

e unseren vielen ehrenamtlichen Unterstltzern

e dem donum vitae Landes- und Bundesverband fiir die
vielen Informationen, Anregungen und
Fortbildungsangebote

e dem Land NRW, dem Kreis Soest, der Dr.Arnold
Hueck-Stiftung , der Karl Brocker Stiftung sowie allen
weiteren Sponsor*innen, Forder*innen und
Kooperationspartner*innen fir die Hilfe und
Unterstitzung!

Das Team der Beratungsstelle in Lippstadt
Barbara Senger Sabine Schliiter-Laupert Kristin Wichert




